A vos baskets !

LE DEPASSEMENT DE SOI, MAIS PAS QUE ...

Courir 4989 km en 52 jours maximum, c’est I’ambitieux défi que S’est lancé @Patrick_Malandain,
#coureur longue distance montivillon. Ce lundi 14 juin débute la course « 3100 miles in Monti »,
organisée par Patrick Malandain qui va courir a la méme période et dans les mémes conditions que la
mythique course New-Yorkaise « 3100 miles race » ... mais a #Montivilliers !

Jamais un coureur n’a tenté de courir seul pres de 5000 km sur une boucle de 930 métres !

Pas d’idée de record sur cette course, simplement la volonté de se #surpasser et de se préparer pour son
projet prévu pour avril 2022 : une transcontinentale eurasiatique de 12 600 km en collaboration avec

I’association @Run_For_Planet, avec pour objectif 15 millions d’arbres pour la Sibérie. &
@DIMOE est fiere d’étre #sponsor de cette belle aventure, en soutien au sportif, au projet et a I’homme.

N’hésitez pas vous aussi a soutenir et suivre le projet sur le parcours, les réseaux sociaux, le site officiel
patrickmalandain-ultrarun.com et en téléchargeant 1’application Soluchrono pour suivre I’avancée du

projet et toutes les statistiques de notre champion local ! &
Go Patrick !

#défi #course #dépassement #DIMOE #bravo
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DIMOE est fiere de soutenir de tels projets ! m Patrick Malandain
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